





ATIVIDADE PARA O AGRUPAMENTO: INFANTIL I (BEBÊS) 


BRINCANDO COM DEDOCHES 


COMO REALIZAR A ATIVIDADE 
Você vai precisar de: caneta ou pincel atômico e espelho. 


O adulto deve pegar uma 
caneta ou um pincel atômico e 
fazer desenhos ou caretas nas 
pontas de seus dedos para 
brincar com o bebê na frente 
de um espelho 
(https://youtu.be/vOQyBtcBknU). 


O adulto deve colocar o bebê 
sentado no chão e perto dele 
colocar um espelho ou mesmo 
na frente dele. 
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O adulto deve brincar com os dedos e mostrar para o bebê 
no espelho. 


Faça com que o bebê movimente os dedinhos, conforme o 
adulto mexa os seus. 


Pode também, explorar as expressões faciais dos 
dedoches com o bebê na frente do espelho, colocando-o 
para imitar a expressão que fizer. 


A BRINCADEIRA VAI COMEÇAR... 


